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,, FÓRUM PRE POMOC STARŠÍM ”
národná sieť, občianske združenie podľa zákona č. 83/1990 Zb.
Záhradnícka 24, 971 01 Prievidza, SR                                   www.forumseniorov.sk
            IČO : 36117102    Email:   forumlubica@gmail.com             tel. +42146/5420349  


Vážení spoluobčania a priatelia,




Je tu opäť možnosť uchádzať sa našou organizáciou o 2% - príspevok zo zaplatenej dane fyzických a právnických osôb.

Všetkým, ktorí ste nás finančne podporili v minulom období vo forme 2% z dane z príjmu fyzických a právnických osôb Vám úprimne ďakujeme. 
Sme občianske združenie „Fórum pre pomoc starším“ – národná sieť organizácii z celého Slovenska, jedinou organizáciou na Slovensku, ktorá sa komplexne zaoberá ochranou a presadzovaním práv starších, pomocou  hlavne tým, ktorí sú najslabší – starším občanom.
Za 11-ročnú existenciu FÓRA sa nám podarilo vytvoriť národnú sieť organizácií.
· V roku 2011 sme poskytli pomoc, opatrovateľské služby, právne a sociálne rady starším z celého Slovenska, riešili sme ich konkrétne a zložité problémy, spolupracujeme so Slovenským národným strediskom pre ľudské práva, s verejným ochrancom práv, s políciou.  Je vytvorený nový funkčný mechanizmus na kontrolu a monitorovanie potrieb starších a zapojenia starších do ochrany a presadzovania vlastných  práv  „Parlament seniorov“-   ktorý prezentujeme na rôznych medzinárodných fórach, čím prezentujeme nielen našu organizáciu, ale i Slovensko a vytvárame pozitívny obraz našej krajiny v zahraničí.
· Počúvame  starších , aké majú problémy a potreby a hľadáme spoločné  riešenia- uskutočňujeme školenia, workschopy, konferencie, stretnutia v regiónoch celého Slovenska.
· Je neustále väčší dopyt  po našich službách a práci v prospech starších občanov. 
Finančné prostriedky by sme chceli použiť hlavne:

· Na službu Tiesňová starostlivosť, ktorá bola vyvinutá pre podporu života seniora v domácom prostredí. Umožňuje núdzovú komunikáciu, detekciu pádu a nehybnosti osôb a zároveň aj ich lokalizáciu. Stav monitorovaných osôb je kontrolovaný po celých 24 hodín tak aby umožnil samostatný život seniora v jeho vlastnom domove ako aj mimo neho. 
Každý užívateľ je nonstop monitorovaný dohliadacím pultom, ktorý je obsluhovaný špecializovaným pracovníkom. Operátor pultu sa v okamžiku keď klient stlačí bezpečnostné tlačítko alebo systém sám rozpozná niektorý z krízových stavov okamžite hlasovou komunikáciou spojí s boxom a zistí stav užívateľa. 

· Vydávanie časopisu Fórum seniorov,  ktorý slúži predovšetkým  pre staršiu generáciu a ktorý  chýbal na Slovensku. Vydávame ho v náklade 5000 ks.  O časopis je veľký záujem a je požiadavka, aby sme tento časopis vydávali častejšie, starší ho považujú za dôležitý a potrebný.
· Bezplatnú senior linku s číslom 0800 172 500 pre seniorov z celého Slovenska. V minulom roku bolo v priemere mesačne 600 volaní na túto linku. V rámci tejto služby spolupracujeme  s expertmi, právnikom, psychológom. Senior linka je funkčná 24 hodín denne.
Bohužiaľ  na činnosť pre starších je málo zdrojov. Práve na túto skupinu sa zabúda a je vytlačovaná zo spoločnosti. Problémy starších sa však dotýkajú všetkých a ovplyvňujú spoločnosť , naše rodiny, ale i našu  budúcnosť. Z toho  dôvodu je naša práca veľmi dôležitá, aby sme nielen pomáhali súčasným seniorom, ale pripravili i dobré podmienky pre starobu  mladšej generácie.
 Preto, aby sme mohli kvalitne vykonávať svoju prácu, poskytovať informácie, skvalitňovať život starším,  sú  potrebné i  finančné prostriedky, bez ktorých aktivity nie sme schopní zrealizovať. 
Z tohoto dôvodu sa obraciame na Vás so žiadosťou o podporu a finančný príspevok Váš, alebo blízkych z rodiny, či podnikateľov na činnosť pre našich starších – rodičov a starých rodičov. Uchádzame sa  i o 2 % z dane.
 Prispejete tak k zlepšeniu života našich starších spoluobčanov, medzi ktorými sa ocitne po čase každý z nás , naši príbuzní i priatelia.

Úprimne  Vám za Vašu podporu ďakujeme
                                                                                                           
Ľubica Gálisová
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